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CHALLENGE OLYMPIAN’S SPORT 
(proposition de règlement pour la CSO/CT du vendredi 6 décembre 2013)

[image: image1.jpg]
Ce challenge sponsorisé par la société Olympian’s Sport sera organisé par la Fédération d’Athlétisme de Polynésie Française au stade Pater
Ce sont des épreuves par équipe, ouvertes à tous les clubs affiliés à la FAPF et dont les athlètes sont licenciés en compétition.
Le challenge donnera lieu à un classement par équipe sur l’ensemble des journées.

Les athlètes qui ne pourront pas être inscrits dans une équipe auront la possibilité de participer, mais sans faire partie du classement. Cependant leurs performances seront pris en compte pour les enregistrer sur le site de la FFA

La composition des équipes se fera après les résultats de la 3ème journée avec les résultats des 4 meilleurs athlètes 
1. Equipe de benjamines/benjamins (2001/2002)et de Minimes F et H (1999/2000)
2. Equipe open ( Cadets  Juniors , Espoir et Sénior femmes et hommes  (1998 et moins)

Pour les benjamins et minimes les épreuves seront un triathlon obligatoire dans la journée avec le choix pour les courses d’un sprint/haies ou d’un demi-fond. Pour les cadets, juniors et séniors les épreuves seront des épreuves individuelles avec un athlète au moins par famille.
1. Famille sprint/Haies

2. Famille sauts

3. Famille lancers

4. Famille fond et demi-fond 
  + un relais sprint la première journée et un relais demi-fond la dernière journée
Triathlon Benjamin :

· Une course – un saut – un lancer

Minimes : un triathlon obligatoire par athlète au choix suivant :
· Libre : une course-un saut-un lancer

· Technique : 2 concours, une course

· Spécial : 1000m, un concours , une épreuve libre (si 2ème course elle doit être inférieure à 200m

Chaque athlète ne peut s’inscrire et participer qu’à trois épreuves par journée parmi celles proposées dans le respect de l’article 3.

1ère journée : samedi 25 janvier 2014  (Benjamin-Minime et open)
2ème journée : samedi 1er  février 2014    (Benjamin-Minime et open)
3ème journée : samedi 1er mars 2014  (Benjamin-Minime et open)

Dans les lancers et sauts horizontaux le nombre d’essais sera

· Benjamin : 4 essais

· Minimes : 4 essais

· Cadet/Junior/Espoir/Sénior : 4 essais


· Chaque engagement individuel devra parvenir à la FAPF , Titaua et Arsène par mail par envoi du fichier EXCEL qui sera fourni par la FAPF avant le jeudi  23 janvier 2014  et confirmée 1 heure avant le début de la compétition .

	4a.
	Une équipe doit être constituée de 4 athlètes dans les catégories citées

	4b.
	Les prises de performance individuelle  seront enregistrées



1. Pour les benjamins/benjamines , les points seront attribués par le barème jeunes benjamins et benjamines de la FFA. L’athlète qui aura fait plus de trois épreuves sera disqualifié et n’apportera pas de points à une équipe de son club.
2. Pour les minimes F et H , les points seront attribués par le barème jeunes Minimes F et H de la FFA. L’athlète qui aura fait plus de trois épreuves sera disqualifié et n’apportera pas de points à une équipe de son club.
3. Pour les Open, les points seront attribués par le barème de l’IAAF


1. Un classement se fera par catégorie citée dans l’article 1. 
2. Pour les benjamins et Minimes, par la prise en compte pour chaque club les 4 meilleurs triathlons réalisés par 4 athlètes différents, puis par les 4 suivants et ainsi de suite suivant le nombre d’athlètes inscrits. Un club peut donc apparaître deux ou trois fois dans le classement.
3. Pour les open, le classement se fera avec la meilleure performance d’un athlète de chaque famille. Donc prise en compte de 4 athlètes (1 dans la famille des sprint/haie ; 1 dans la famille des sauts ; 1 dans la famille des lancers et 1 dans la famille du demi-fond)

Chaque club peut donc avoir 1 ou plusieurs équipes.


1. Elles seront offertes par la société Olympian’s Sport

2. Les récompenses seront données à l’issue de la 3ème journée de compétition pour les benjamin/minime et open le samedi de la finale du Top Piste Vaimato
3. Les 3 premières équipes de chaque catégorie, recevront des médailles (4  athlètes suivant les inscription et la participation des 4 athlètes)

OR 

1ère équipe 
ARGENT
2ème équipe 

BRONZE
3ème équipe 


A l’issue de chaque journée, les athlètes benjamin et minime qui auront fait un triathlon, leur performance individuelle sera validée et enregistrée

Les poids des engins seront suivant la catégorie de l’athlète de même que la hauteur des haies.

	Catégorie
	poids
	javelot
	disque
	50mH
	80mH
	100m H
	110m H
	200mH
	400mH

	Benjamine 
	2kg
	400g
	600g
	65cm
	
	
	
	
	

	Benjamin
	3kg
	500g
	1kg
	65cm
	
	
	
	
	

	Minime F
	3kg
	500g
	800g
	76cm
	76cm
	
	
	76cm
	

	Minime H
	4kg
	600g
	1.200kg
	84cm
	84cm
	84cm
	
	76cm
	

	Cadette
	3kg
	500g
	1kg
	
	
	76cm
	
	
	76cm

	Cadet
	5kg
	700g
	1.500kg
	
	
	
	91cm
	
	84cm

	Junior F
	4kg
	600g
	1kg
	
	
	84cm
	
	
	76cm

	Junior H
	6kg
	800g
	1.750kg
	
	
	
	99cm
	
	91cm

	Espoir/    Sénior F
	4kg
	600g
	1kg
	
	
	84cm
	
	
	76cm

	Espoir/ Senior H
	7.26kg
	800g
	2kg
	
	
	
	1.06m
	
	91cm



EPREUVES PAR JOURNEE 
	Journées
	Catégories
	Sprint/Haies
	Demi-fond/ fond
	sauts
	lancers
	relais

	1ère journée samedi 25 janvier 2014
	Benjamin
	50m/100m
	1000m
	Triple-saut Hauteur
	Javelot - poids        
	4x60m

	
	Minime
	50m/100m
	1000m
	Triple-saut Hauteur   
	   Javelot 
	4x60m

	
	Open
	100m ou 100mHaies/ 110mHaies
	1500m
	Triple-saut Hauteur   
	Javelot Disque
	4x100m


	Journées
	Catégories
	Sprint/Haies
	Demi-fond/ fond
	sauts
	lancers
	relais

	2ème journée samedi 1 février 2013
	Benjamin
	50mhaies   ou 100m
	1000m
	Longueur Perche
	Poids  Disque
	

	
	Minime
	F 80mhaies H100mhaies                 ou 100m
	1000m
	Longueur Perche
	Poids   Disque

	

	
	Open
	100m/110m haies                  ou 200m
	800m
3000m
	Longueur Perche
	Poids   Disque
	4x400m


	Journées
	Catégories
	Sprint/Haies
	Demi-fond/ fond
	sauts
	lancers
	relais

	3ème journée samedi 23 février 2013
	Benjamin
	100m             50m haies
	
	Hauteur Longueur
	Javelot Poids
	800-200-200-800

	
	Minime
	100m     200m haies
	2000m  F   3000m  H 
	Triple-saut Longueur
	Javelot  Poids

	800-200-200-800

	
	Open
	400mhaies                  ou 400m
2000stp Ca

3000stp 
	5000m
	Hauteur Longueur
	Javelot   Poids
	


REGLEMENT





ARTICLE 1: Catégories d’âges





ARTICLE 2: Les épreuves





ARTICLE 3 : Les dates





ARTICLE 6 : L’équipe





ARTICLE 7 : Les points





ARTICLE 8 : Le classement





ARTICLE 9 : Les récompenses





ARTICLE 10 : Triathlon des jeunes





ARTICLE 12 : Le calendrier par épreuve





ARTICLE 4 : Le nombre d’essais





ARTICLE 5 : Les engagements





ARTICLE 11 : Poids des engins et hauteur des haies








e-mail : fapf@mail.pf  tél : 48 20 97  fax : (689) 48 20 97  - Bp 51 121 Pirae

