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COMPETITION FAPF PREPARATION AUX  
 

OCEANIAS 
 
 

Samedi 17 juin 2017 
 
 

  
 

HORAIRE 
 

COURSES 
 

SAUTS 
 

LANCERS 

15h00 

 
110m/haies 
CH (0.91) 
JH (0.99) 

 

  

15h15 

 
100m                            

Open F et H 
 

  

15h35  

 
Hauteur                              

Open H et F 
 

Javelot                       
Open H et F 

16h30  

 
Perche                             

Open F et H 
 

Poids 
Open H et F 

17h30 

 
200m                                   

Open F et H 
 

Longueur/triple                             
Open H et F  

17h45 
 

3000m Open F et H 
 

  

18h20 

 
Relais 4x100m 

cadettes 
 

  

 
     

 


