
 
CHALLENGE 2018 

 SAUTS et LANCERS  
 

La  Fédération d’athlétisme  organise sa neuvième édition du  challenge des sauts et  des lancers , les samedi  27 
janvier 2018 à Punaruu  et samedi  2 février 2018 à Pater . 

La date limite d’inscription est fixée au jeudi 25 janvier  2018 à Arsène Leu  tehauarii@mail.pf et à 
Françoise Teriierooiterai  tefanaathle@gmail.com  
 Pour ceux qui n’ont pas pu faire la première journée, les inscriptions seront re-ouvert le 
mercredi 30 janvier 2018. 
 

R E G L E M E N T 
 

Article 1 : Le challenge des sauts et des lancers est ouvert à toutes les catégories d’âges (H & F) à partir de 
benjamins. Pour participer l’athlète devra  être licencié dans un Club affilié à la FAPF au premier jour 
du challenge. 

 
Article 2 :   Les  sur classements ne seront autorisés que dans le cadre de la préparation des Océanias et 

des jeux du Pacifique 2019 et championnat de Nelle-Zélande (uniquement Minimes 2 , cadet et 
junior). L’athlète devra être inscrit sur la liste des présélectionnés et devra présenter un certificat 
médical signifiant le sur classement autorisé dans le cadre de cette préparation. Ce sur classement 
n’aura pas d’incidence dans les autres compétitions où l’athlète pourra retrouver sa catégorie d’âge ; 
mais dans le cadre du challenge, l’athlète sur classé doit rester dans la même catégorie pour toutes 
ses épreuves sinon il ne pourra pas être classé. 

 
Article 3 :  Il y aura deux classements distincts : classement des SAUTS et classement des LANCERS. Chaque 

athlète peut participer aux deux challenges  
                 Le classement des benjamins et des minimes se fera sur TROIS (3) épreuves. Il sera pris  la  

meilleure performance de chacune de ces trois épreuves  
             Dans les sauts horizontaux et les lancers, l’athlète aura droit à 3 essais et les 6 meilleurs athlètes   

auront droit à un essai supplémentaire. 
 
     Le classement des catégories open (cadet junior espoir sénior et master) se fera sur DEUX (2) 
     épreuves. Il sera pris  la meilleure performance de chacune de ces deux épreuves table de quotation 

IAAF dans le siffa. 
 
     Dans les sauts horizontaux et les lancers, l’athlète aura droit à 3 essais et les 6 meilleurs athlètes toute 

catégorie  confondue, auront droit à un essai supplémentaire. 
 

Article 4 :   Chaque performance sera cotée de benjamin à sénior en passant pas les minimes, cadets et 
juniors,  à la table Internationale qui existe dans le siffa pour toutes les catégories. 

 
Article 5 :  En cas de record de Polynésie, une majoration de 50 points sera attribuée à l’athlète battant ce 
record. 

 
Article 6 : Pour le bon déroulement des concours, les catégories seront regroupées Ainsi : 

1. Benjamins 2006 - 2005  (12 et 13 ans) 
2. Minimes 2004  et  2003 (14 et 15 ans) 
3. Cadets 2002  et 2001 (16 et 17ans) 
4. Juniors 2000  et 1999 (18 et 19ans)  
5. Espoirs 1998 - 1997 - 1996  (20- 21- 22 ans) 
6. Séniors  1977  à 1997 (23 à 39 ans) 
7. Masters 1978 (Master 1 : 40ans à 49 ans) 

 (Master 2 : 50 ans à 59 ans) (Master 3 : 60 ans et plus) 
   
Article 7 : Pour le classement des masters, il sera attribué un bonus de 50 points pour les master 1 ; un 

bonus de 150 points aux masters 2 ; un bonus de 200 points aux masters 3 et un bonus de 300 
points pour les masters 4. 

 
Article 8 : Les espoirs et les masters concourront avec les séniors et seront classés avec les séniors 

 
Article 9: En cas d’égalité au classement final, l’athlète ayant réussi la performance la plus cotée à la 

table de cotation sera déclaré vainqueur. Si l’égalité persiste, on prendra la deuxième meilleure 
performance dans les lancers ou dans les sauts.  



 
Article 10 : Les disciplines pour toutes les catégories sont les suivantes :  
       Challenge des sauts : 
       Hauteur / longueur / triple sauts / perche 
       Challenge des lancers : 
       Poids / disque / javelot/ marteau 
 



Article 11 :  
 
poids des engins 
 
 
    Femmes POIDS DISQUE JAVELOT 

BENJ 2kg 600gr 400gr 
MIN 3kg 800gr 500gr 
CAD 3kg 1kg 500g 

JUN/ESP/SEN 4kg 1kg 600gr 
MASTER-Femme POIDS DISQUE JAVELOT 

40 à 49 -  MA1 4kg 1kg 600gr 
50 à 59 -  MA2  3kg 1kg 500gr 
60 à 74 -  MA3  3kg 1kg 400gr 

75 et Plus - MA4 2kg 0,750 400gr 
 

Hommes POIDS  DISQUE JAVELOT 
BENJ 3kg 1kg 500gr 
MIN 4kg 1,250kg 600gr 
CAD 5kg 1,500kg 700gr 
JUN 6kg 1 ,750kg 800gr 

ESP/SEN 7,260kg 2kg 800gr 
MASTER/Homme POIDS DISQUE JAVELOT 

40 à 49 -  MA1 7,260kg 2kg 800gr 
50 à 59 -  MA2  6kg 1 ,500kg 700gr 
60 à 69 -  MA3  5kg 1kg 600gr 
70 à 79 -  MA4 4kg 1kg 500gr 
80 et Plus-MA5 3kg 1kg 400gr 

   
 
Choix des planches au triple saut 
 
femmes  
BENJ 6m, 7m, 8m ,9m 
MIN 7m, 8m, 9m 
CAD 8m, 9m, 11m 
JUN 8m, 9m, 11m 
SEN 8m, 9m, 11m 
M1 - M2 7m, 8m, 9m, 11m 
M3  6m, 7m, 8m ,9m 
 
hommes  
BENJ 6m, 7m, 8m ,9m 
MIN 8m, 9m,11m 
CAD 9m,11m 13m 
JUN 9m,11m 13m 
SEN 9m,11m 13m 
M1- M2 8m, 9m, 11m, 13m  
M3  7m, 8m, 9m, 11m 
 
 
Article 12 : Tout point litigieux et non prévu au présent règlement sera tranché par le juge arbitre  
 
 
Article 13 : Récompenses 
 
                  -Pour le classement final, seuls recevront des médailles: 

  - les trois(3) premiers des catégories  Benjamins, Minimes, Cadets, Juniors, 
Séniors/Espoirs/Masters 

   
 
 
 



 
 

Article 15 : Programme horaire  
 

SAMEDI  27 janvier 2018 
 BF BG MF MG OPEN F OPEN H 

13h00 Marteau Marteau Marteau Marteau Marteau Marteau 

14h00   Hauteur Hauteur Hauteur 
Javelot 

Hauteur 
Javelot 

15h00 Javelot Javelot Javelot Javelot Longueur Longueur 
16h00 Hauteur  Hauteur  Longueur  Longueur    
17h00 Longueur  Longueur      

 
 
SAMEDI 3 Février 2018  

 BF BG MF MG OPEN F OPEN H 

14h00 Perche 
Triple-saut 

Perche  Perche  Perche  Perche  
Poids  

Perche  
Poids  

15h00 Poids  Poids  Triple-saut  Triple-saut    
16h00   Poids  Poids  Triple-saut Triple-saut 

   Récompenses à partir de 17h00 

 
Article 16 : Officiels 
 
Chaque club devra envoyer sa liste d’officiels à Françoise pour chaque journée 3 jours avant. 
 
Aorai : minimum 5 + 1 pour le 10 km 
 
Central : minimum 3 + 1 pour le 10 km 
 
Tefana : minimum 3 + 2 pour le 10km 
 
Tamarii punaruu : minimum 3 + 1 pour le 10 km 
 
ADAT : minimum 2 + 1 pour le 10 km 
 
ACE Arue : minimum 2 
 
AS CEP : minimum 2 + 2 pour le 10 km 
 


