CHAMPIONNAT DE POLYNESIE D’EPREUVES COMBINEES 12 -13 MAI

CHAMPIONNAT DE  POLYNESIE OPEN CA/JU/SE/MAS 11 – 12 – 13 MAI
5000M OPEN CHAMPIONNAT le 11 MAI 2018 à 18H00

PROGRAMME HORAIRE DU SAMEDI 12 MAI 2018
Pas de combiné pour les Hommes et les minimes Garçons

Les minimes garçons auront des épreuves non inscrites aux championnats afin de préparer le match Minimes 2018

	FEMMES
	Horaire
	HOMMES

	100m/HAIES OPEN femme (EC) + Champs Individuel
	13H00
	

	
	13h05
	100mHaies MI/G

	80m /Haies MI/F EC
	13h15
	

	
	13h25
	100m Open Homme 
finale directe du 100m Open Homme IND Championnat

	Série 200m Open/F Ind champ
	13h40
	

	Hauteur Open/F EC
 + Champ IND

Hauteur MI/F
	13h45
	Poids Mi/G

	
	13h55
	Longueur Open/H 
Champs

	
	15h00
	

	
	14H30
	

	
	15h00
	

	
	15h10
	Poids Open/H 
Champs

	
	16h00
	Finale 100m/H champ si série 

	Poids Open/F EC 

+ Champs  IND

Poids Mi/F
	16h20
	Hauteur Open/H 
Champ

	
	16H30
	Javelot MI/G

	3000m- CADETTE
	17h00
	3000m- CADET Champs

	200M OPEN/F EC
FINALE 200M  Open/F                    Champs IND
	17h30
	

	100m MI/F
	17h40
	

	
	17h50
	Finale directe400m Open/H championnat


PROGRAMME HORAIRE EPREUVES COMBINEES ET CHAMPIONNAT OPEN

 DIMANCHE 13 MAI        2018   
	FEMMES
	Horaire
	HOMMES

	Javelot au choix BE/F 

	13H00
	Hauteur Benjamins EC champs
Hauteur Minimes /G 

	
	14h00
	110m/haies open/H 
Indv Champ

	50m Haies Benjamines 
	14h15
	

	
	14h25
	50m/haies Benjamins 

	Longueur Open/F EC
+IND Champ

Longueur MI/F
	14h35
	Disque open /H 
IND Champ

	
	14h50
	100m MI/G 

	
	15h30
	Disque au choix BE/G 

	
	15h50
	

	Javelot Open/F EC
+IND Champ

Javelot Minimes fille
	16H30
	

	
	16h40
	Disque MI/G

	Hauteur Benjamines 
	16h50
	

	
	17h30
	Javelot Open/H 
ind Champ

1000m/BE/G  EC

	800m Open/F EC
+ind Champ
	17h50
	

	1000m Minimes fille
	17H55
	

	
	18h05
	1000m MI/G

	1000m Benjamines 
	18h10
	

	PODIUMS EPREUVES COMBINEES
	
	BEF –BEG –MIF –– OPEN F

	
	18h20
	1500m Open/H 
IND Champ


