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MEETING COLGATE
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SAMEDI 30 OCTOBRE 2021  AU STADE DE LA PUNARUU DE 14H00 0 18H00

REGLEMENT

Art 1. Le meeting Colgate est organisé par 4 clubs affiliés à la fédération d’Athlétisme de Polynésie française  (Aorai – ADAT- Tefana et Tamarii Punaruu) et aura lieu au stade de la Punaruu le samedi 30 octobre 2021 à partir de 14h00.
Art 2 Une compétition sous forme de triathlon technique aussi bien pour les benjamins que les minimes. Plusieurs épreuves seront proposées, l’athlète devra choisir ses 3 épreuves  en restant dans la réglementation FFA soit 1 course, un saut et un lancer
Ou 1 course ,2 sauts  ,  ou 1 course 2 lancers, ou 2 courses et un lancer ou un saut.

Art 3 Les open (cadet junior sénior) pourront s’inscrire dans toutes les épreuves qui leur seront proposées 

Art 4. Un challenge de la meilleure performance sera proposé aux athlètes par catégorie et dans les familles d’épreuves suivantes 
	Familles
	Benjamin G
	Benjamine
	Minime G
	Minime F
	Open H et F

	Sprint
	
	
	
	
	

	Demi-fond
	
	
	
	
	

	saut
	
	
	
	
	

	lancer
	
	
	
	
	

	Triathlon technique
	
	
	
	
	


Art 5  Les épreuves proposées

	Familles
	Benjamin F et G
2008-2009
	Minimes F et G
2006-2007
	Oopen F et G
2005 et moins

	Sprint
	50m-  
	80 –   120m
	100m – 200m – 400m

	Demi-fond
	1000m
	1000m
	1500m

	Saut
	Longueur - Hauteur
	Longueur - Hauteur
	Longueur - Hauteur

	Lancer
	Poids - javelot
	Poids – javelot- disque
	Poids – disque - javelot

	Relais
	4x60m
	4x60m
	4x100m


«Relais  fun ».  Ces relais pourront être composés de 4 athlètes de même catégorie ou un mixte fille et garçon dans chaque catégorie ou si besoin ai, une équipe de minime pourra se  compléter par 1 benjamin (e) . le 4x100m sera open mixte ou pas
Art 6. Chaque compétiteur recevra du sponsor Colgate un lot de produits.

Art 7. Les athlètes devront avoir une licence en compétition au jour de la manifestation
Art 8.  Les athlètes benjamins et minimes auront le droit de participer au challenge de la meilleure performance sans faire le triathlon, cependant ils ne devront pas faire plus de 3 épreuves dans la journée à l’exception du relais.

Art 9. Pour toute réclamation, une commission sera mise en place regroupant 1 membre de chaque club organisateur.

